
Come cucire un elastico in vita
Tutorial                     

Esistono diversi modi per cucire un elastico, a seconda del progetto e dell'effetto 
desiderato. Ecco alcuni metodi di base:

Cucire l'elastico dritto:

Occorrente: Elastico, tessuto, macchina da cucire, filo, spilli 

Taglia l'elastico alla lunghezza desiderata. 

Fissa l'elastico al tessuto con gli spilli, assicurandoti che sia teso uniformemente. 

Cuci l'elastico al tessuto utilizzando un punto dritto o uno zig-zag. Puoi utilizzare un 
piedino per elastici per facilitare la cucitura. 

Rimuovi gli spilli.

Cucire l'elastico in un orlo: 

Occorrente: Elastico, tessuto, macchina da cucire, filo, spilli

Taglia l'elastico alla lunghezza desiderata, leggermente più corto della circonferenza 
dell'orlo.

Unisci i bordi del tessuto per creare un tubo, lasciando un'apertura per inserire 
l'elastico. 

Fissa l'elastico all'interno del tubo di tessuto con gli spilli, assicurandoti che sia teso 
uniformemente. 

Cuci l'elastico al tessuto utilizzando un punto dritto o uno zig-zag. 

Chiudi l'apertura lasciata per inserire l'elastico.



Increspare il tessuto con l'elastico:

Occorrente: Elastico, tessuto, macchina da cucire, filo, spilli 

Taglia l'elastico alla lunghezza desiderata, leggermente più corto della circonferenza 
del tessuto da arricciare. 

Fissa l'elastico al rovescio del tessuto con gli spilli, assicurandoti che sia teso 
uniformemente.

Cuci l'elastico al tessuto utilizzando un punto dritto a distanza regolare (circa 1 cm). 

Tira delicatamente i fili della cucitura per arricciare il tessuto.

Suggerimenti: 

Scegli il tipo di elastico adatto al tuo progetto. Esistono elastici di diverse larghezze, 
resistenze e materiali. 

Regola la tensione dell'elastico in base all'effetto desiderato. Un elastico più teso 
creerà un effetto più arricciato.

Utilizza un ago e un filo adatti al tipo di tessuto che stai utilizzando.

Fai una prova su un pezzo di stoffa di scarto prima di cucire l'elastico sul tuo progetto 
definitivo.

Spero che queste informazioni ti siano utili per cucire il tuo elastico!

Buon lavoro

Mara Pollonini


