
                        Come cucire una zip               

Cuciamo la cerniera a macchina

Suggerimenti.
Assicurati di avere il tipo di piedino per cerniera corretto per la tua macchina da 
cucire. 
Usa il filo giusto per il tipo di tessuto che stai cucendo. 
Fai una prova su un pezzo di stoffa di prova prima di cucire la cerniera sul tuo 
capo. 
Segui attentamente le istruzioni del video e non aver paura di fermarti e 
ricominciare se necessario. 
Con un po' di pratica, sarai in grado di cucire le cerniere come un 
professionista! 

                          Storia delle zip
La storia della cerniera lampo, o "zip", è lunga e affascinante, ricca di invenzioni 
e perfezionamenti che hanno portato all'accessorio versatile e diffuso che 
conosciamo oggi.

Le prime idee:

• 1851: Elias Howe, l'inventore della macchina da cucire, brevetta una 
"chiusura automatica continua per indumenti", un antenato della cerniera 
con ganci e fori.

• 1893: Whitcomb L. Judson presenta alla Fiera Colombiana di Chicago la 
sua "chiusura lampo", pensata per chiudere stivali e scarpe.

La nascita della cerniera lampo moderna:

• 1904: Gideon Sundback entra a far parte della compagnia di Judson e 
inizia a lavorare sul perfezionamento della sua chiusura.

• 1913: Sundback introduce un elemento chiave: un fermo separabile che 
permette di aprire e chiudere la cerniera con facilità.



• 1917: Sundback brevetta il "fermo separabile", dando vita alla cerniera 
lampo moderna.

Diffusione e successo:

• 1923: Il nome "zip" viene coniato dalla BFGoodrich Company per le loro 
galosce dotate della chiusura di Sundback, che riscuotono un enorme 
successo.

• Anni '30: La cerniera lampo viene adottata su larga scala 
nell'abbigliamento, dagli abiti da sera ai jeans, grazie alla sua praticità e 
resistenza.

• Seconda Guerra Mondiale: La produzione di zip aumenta 
esponenzialmente per le divise militari, accelerando la sua diffusione e 
popolarità.

• Oggi: La cerniera lampo è un accessorio indispensabile in una vasta 
gamma di capi d'abbigliamento, accessori, calzature e persino in oggetti di 
uso quotidiano.

Curiosità:

• La cerniera lampo più lunga del mondo misura 14 metri ed è stata 
realizzata dalla YKK.

• Esistono oltre 2000 tipi diversi di cerniere lampo, con differenti forme, 
materiali e applicazioni.

• La "zip" è stata inserita nella lista dei 100 oggetti più influenti del XX 
secolo dalla rivista Time.

La storia della cerniera lampo dimostra come un'invenzione semplice e 
funzionale possa rivoluzionare il modo in cui ci vestiamo e viviamo, diventando 
un elemento essenziale della nostra quotidianità.

Buona visione 
Mara Pollonini


